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PAOLO ARIDON

paolo.aridon@unipa.it; paolo.aridon@policlinico.pa.it;aridonpaolo@gmail.com
Italy

Associate Professor of Neurology (MED/26) Department of Biomedicine,
Neurosciences and advanced Diagnostics University of Palermo, Italy

Aggregate Professor of Neurology (SSD :MED 26) University of Palermo
Clinical Neurologist AOUP Paolo Giaccone di Palermo UOC Neurology. Head

of the regional center for multiple sclerosis and demyelinating diseases

Visiting scientist OspedaleNiguarda Ca' Grande (MilanO)-UOC. di Neurology and
Stroke Unit. )

Visiting Scientist Human Molecular Genetics
Unit (Dibit), OspedaleSan Raffaele, Milano , Italia

PhD Human Molecular Genetics Unit, Dibit, Ospedale San
Raffaele, Milano , ltalia

Visiting Scientist Telethon Institute of Genetics and Medicine(TIGEM), Dibit,
Ospedale San Raffaecle Milano , Italia.

School of Medicine (Neurology) University of Palermo
Medical Biotechnologies and molecular Medicine
School of Medicine (technology) - MEDIT.

Board in Neurology, University of Palermo

Degree in Medicine (summa cum laude)
Board in Neurology University of Palermo (summa cum laude)

PhD in Neurosciences


about:blank

Organization of meeting, course Coordination or Participation as faculty, speakers or chairmen of several scientific events,
and other activity neurological meetings, congress, courses)

Reviewer for several international journal (e.g.: Neurological Sciences,

Frontiers in Neurology, Movement Disorders)

Clinical Tral (last 8 years): 5-role participant; 4 PI

Reviewer for research projects (FIRB, MIUR, Assegni diricerca in Atene1 Italiani)
Languages

[talian (native speaking)
English (B2)

reading Good
writing
speaking Good
Fair

Society:
Dal 1998 Neurological Italian Society (SIN)
Dal 2015 SINSEC
Dal 2016 ANEU



ULTERIORI
INFORMAZIONI

Attivita didattica

Si svolge come attivita di didattica frontale (comprensiva di attivita didattica opzionale),
esecuzione di esercitazioni, attivita seminariale e tutoraggio, nell’ambito del Corso di laurea
magistrale a ciclo unico in Medicina e chirurgia (indirizzo tecnologico) — MEDIT, del Corso
di Laurea Magistrale di Biotecnologie Mediche e Medicina Molecolare, delle Scuole di
Specializzazione in Neurologia, della Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli
Studi di Palermo, riassunta come

segue:

Corsi di Laurea

Anno 2006-2008: titolare di insegnamento di "Neurobiologia € neuro genetica nellemalattie
del sistema nervoso" , (CFU 3) presso ii Corso di Laurea Magistrale di Biotecnologie Mediche
¢ Medicina Molecolare della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di
Palermo.

Anno 2009- ad oggi: titolare di insegnamento di neurologia e Genetica delle malattie del
SNC (CFU 3), presso il Corso di Laurea Magistrale di Biotecnologie Mediche ¢ Medicina
Molecolare della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Palermo.
Anno 2023- ad oggi : titolare di insegnamento di neurologia presso

Molecolare della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Palermo.
Anno 2009/2010: insegnamento di n.1 ADO (CFU 3):” Patologie cellulare e molecolare delle
malattie neurologiche" Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Palermo.

Anno 2012/2013: insegnamento di ri.1 ADO (CFU 3) : "Dal genotipo al Fenotipo: basi
genetico molecolari delle malattie neurologiche". Facolta di Medicina e Chirurgia
dell'Universita degli Studi di Palermo.

Anno 2018-a tuttora: insegnamento di n.1 ADO (CFU 3) : Fisiopatologia Clinica, Diagnosi E
Terapia Delle Malattie Cerebrovascolari. Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli
Studi di Palermo.

2006 ad oggi: Attivita di supporto (lezioni, esercitazioni, tutoraggio, tirocinio caratterizzante
ed esami) alla didattica nel corso di Laurea di Medicina dell’Universita diPalermo
Scuole di Specializzazione

Anni 2006-2007: titolare di insegnamento di "Semeiotica Neurologica" c/o la Scuola di
Specializzazione in Neurologia della Facolta di Medicina e Chirurgia del Universita degli
Studi di Palermo;

Anno 2008 a tuttora: titolare di insegnamento di "Neuro genetica" c/o la Scuola di
Specializzazione in Neurologia della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli
Studi di Palermo

Anno 2008 a tuttora: titolare di insegnamento di "Malattie cerebrovascolari" c/o la Scuola

Specializzazione in Neurologia della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli
Studi di Palermo.

Anno 2018 a tuttora: titolare di insegnamento di "Urgenze in Neurologia" ¢/o la Scuola di
Specializzazione in Neurologia della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli
Studi di Palermo.

Anno 2006 a tuttora: tutoraggio agli Assistenti in Formazione in Neurologia

Anni 2010-2015: insegnamento di "Neurologia" ¢/o Scuola di Specializzazione dellaFacolta
di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Palermo:

-Neuropsichiatria infantile

-Cardiochirurgia

Anni 2002-2004: Incarico di attivita didattica di supporto "agli insegnamenti fondamentali"
presso la scuola di Specializzazione in Neurologia del1'Universita degli Studi di Palermo
(come da stralcio verbale scuola di specializzazione 26.7.2002)

Dottorato di Ricerca

2007 2010: Partecipazione al Collegio dei Docenti e attivita seminariale/insegnamenti frontali
nell'ambito del Dottorato "Fisiopatologia Neurosensoriale" Universita degli studi di Palermo
(cicli: XXIT a XXIV)

2011- 2018/19: Partecipazione al Collegio dei Docenti e attivita seminariale/insegnamenti
frontali nell'ambito del Dottorato "Biomedicina e Neuroscienze (internazionale)" Universita
degli studi di Palermo

Master

Anno 2018/2019 Docenza Master 11 livello: ‘Assistenza infermieristica avanzata al
paziente critico” Dipartimento DiChironS. Universita degli Studi di Palermo

Anno 2020/202 1 Docenza Master I livello: "Assistenza infermieristica avanzata al paziente
critico"

Altra attivita

Dal 2006 a tuttora ha partecipato alle Commissioni degli esami di profitto e di Laurea in

Medicina e Chirurgia (sede Palermo e Caltanissetta) e in Biotecnologie Mediche e Medicina
Molecolare.

E ‘stato relatore/correlatore di tesi negli ultimi 5 anni (3 nel corso di Laurea in Medicina e
chirurgia di Palermo; 1 nel corso di Laurea in Medicina e Chirurgia di Caltanissetta; e 3 nella
Scuola di Specializzazione in Neurologia).




Progetti di Ricerca

Palermo 13.09.2026

1) Epidemiologia delle malattie neurologiche in Sicilia:

-indagine epidemiologica sulle malattie neurologiche nella popolazione anziana
di un comune Siciliano (Bagheria).

-studio sulla prevalenza , I’incidenza, e 1 principali fattor1 di rischio nelle
malattie degenerative, cerebrovascolari, autoimmuni.

2) Genetica delle malattie neurologiche con particolare riguardo alle forme
monogeniche di emicrania, epilessia, atassie cerebellari, sindrome delle gambe senza
riposo (in collaborazione con Prof. Casari Genomica clinica dell’ Istituto
scientifico San Raffaele, di Milano) 3) Genetica delle malattie neurologiche
complesse (es. Sclerosi Multipla) (in collaborazione con Prof. Casari Genoinica
clinica dell’ Istituto scientifico San Raffaele, di Milano)- 4) Fisiopatologia,
Clinica, Epidemiologia delle Malattie cerebrovascolari (con particolare riguardo
a Trombosi venose cerebrali, ictus emorragico, angiopatia amiloidea
cerebrale)5. Epidemiologia delle malattie neurologiche in Sicilia.

3) Epidemiologia e genetica della Sclerosi Multipla

Autore di 87 pubblicazioni su riviste internazionali ¢ numerose

!

comunicazioni a congressi nazionali ed internazionali
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